Мастер-класс 
по развитию чувства ритма у детей дошкольного возраста 
«Музыкальная шкатулка»
Выполнила: Сыркина Наталья Петровна, музыкальный руководитель
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №27 г. Лениногорска»

                            

Цель мастер-класса: Знакомство участников с опытом использования                

                         упражнений, речевых игр, пальчиковой гимнастики и музыкальных  

                         игр, способствующих развитию у детей чувства ритма.

Задачи:

• Представить участникам мастер-класса приемы развития чувства ритма у детей дошкольного возраста.

• Раскрыть содержание мастер-класса посредством активного участия педагогов в играх и упражнениях по развитию ритмического чувства.

• Убедить педагогов в важности и целесообразности развития ритмического чувства у детей дошкольного возраста.

Форма проведения: практическое занятие с педагогами.

Материально-техническая база: помещение для проведения мастер-класса, детские музыкальные шумовые инструменты, бумажные стаканчики, мультимедиа, шкатулка.

Продолжительность проведения: 30 минут.

Практическая значимость: повышение уровня профессиональной компетенции педагогов ДОУ (воспитателей, музыкальных руководителей) по использованию различных приемов для развития метроритмического чувства у детей дошкольного возраста.

Участники: мастер-класс рассчитан на музыкальных руководителей ДОУ, воспитателей ДОУ.

Структура мастер-класса:

• Вступительное слово по теме «Значимость развития чувства ритма у детей дошкольного возраста»

• Практическая часть – занятие с педагогами с показом эффективных приёмов развития чувства ритма.
• Рефлексия – итог занятия.

Ожидаемый результат: участники получат опыт использования упражнений, речевых игр, пальчиковой гимнастики и музыкальных игр, способствующих развитию у детей чувства ритма.

       Вступительное слово 
      Музыкальный руководитель: Добрый день, уважаемые коллеги. Разрешите поздравить всех с праздником - ведь каждая такая встреча для нас с вами настоящий праздник – праздник нашего опыта, праздник обмена идеями, находок и просто доброго общения людей, объединенных общей любовью, любовью к своей профессии. 

       Сегодня наша встреча будет посвящена вопросам музыкально-ритмического развития детей, ведь именно ритм, как явление музыкальное, является основой не только музыкальных произведений, а всей нашей жизни. Согласитесь, ритм, пульс, биение сердца, смена времен года, день и ночь – все эти явления имеют прямое отношение к термину «ритм».   И даже сердце и легкие работают в определенном ритме.
      У каждого из нас найдется маленькая шкатулка, куда мы можем складывать рассыпавшиеся бусы, булавки, различные мелочи. И стоит только открыть эту шкатулку - вы найдете там множество незаменимых вещиц. Я «открываю свою шкатулку» и достаю из неё свои музыкальные «мелочи»: игры и упражнения, способствующие развитию у детей чувства ритма. 

 Для того чтобы начать -

 Надо слова приветствия сказать!

Мы поздороваемся под веселую песенку. Пойте и повторяйте за мной. (Текст и нотный материал представлен в презентации, т. е. все присутствующие педагоги могут принимать участие).
Речевая игра «Здравствуйте, ладошки» Л. Хисматуллиной.
- Здравствуйте, ладошки! - хлоп, хлоп, хлоп!
- Здравствуйте, ножки - топ, топ, топ!
        - Здравствуйте, щечки - плюх, плюх, плюх!
        - Пухленькие щечки - плюх, плюх, плюх!
        - Здравствуйте, губки - чмок, чмок, чмок! 
        - Здравствуйте, зубки – ам, ам, ам! 
        - Здравствуй наш носик - бип, бип, бип! 
- Здравствуйте, малышки — всем привет! 

Музыкальный руководитель: Такое музыкальное приветствие очень нравится детям, и они с удовольствием его исполняют.

(Достаю из шкатулки плоскостные нотки)

Музыкальный руководитель: Сейчас предлагаю вам поиграть, и начнём мы с детской любимой игры, надеюсь, что вы все в нее играли. Это игра «Передай другому». Сейчас будет звучать музыка, мои помощники отправят в зал нотки. Все знают эту игру? (Да). Ну что ж, раз вам эта игра знакома, я включаю музыку, начали….   Стоп игра. Встаньте, пожалуйста, те, у кого остались в руках нотки красного цвета. Я вас прошу, подойдите ко мне. Предлагаю вам занять место за этим столом. Для вас приготовлено задание, которое надо выполнить командой. Время на подготовку у вас есть. 
Команда работает над заданием.
      Музыкальный руководитель: Прислушайтесь, что вы слышите? (в аудиозаписи звучит ритм сердца). Правильно, биение детского сердечка.
      Через 3 недели после зарождения жизни, сердечко малыша начинает биться, задавая ритм растущему организму. И любящая мама, напевая колыбельные песенки, невольно совершает заметные или незаметные движения в такт музыки. (Звучит фрагмент песни «Детку качаю», из программы С.Лазарева «Сонатал»).

       Это могут быть движения головы, рук, ног, корпуса, что способствует развитию чувства ритма своего ребенка. И это говорит о связи двигательных реакций с восприятием ритма. И в этом мы с вами сейчас убедимся. 
Встаньте и подойдите к столу те, у которых в руках остались нотки зелёного цвета (Педагоги выходят на середину зала). Возьмите один стаканчик и встаньте в круг. Мы будем передавать по кругу стаканчики правой рукой, при этом произносить слова «берём-отдаём» (педагоги повторяют за мной).  Не трудно?

      Музыкальный руководитель: Усложним нашу игру, теперь будем передавать обеими руками. Берём стакан левой рукой, перекладываем в правую и передаём соседу справа. Настроим ритм (повторяют движения по команде музыкального руководителя). А сейчас добавим к нашим движениям славную песенку «Как у деда Ермолая». Предлагаю залу вместе со мной подпевать песенку (текст песенки демонстрируется на слайде).
      Музыкальный руководитель: Вот мы с вами и убедились во взаимосвязи двигательных реакций с восприятием ритма.

       Музыкальный руководитель: Фокус - группа готова? (обращаюсь к группе педагогов, которые выполняли задание). Наша фокус-группа покажет пример речевых упражнений, которые помогают развивать у ребенка чувство ритма, формировать хорошую дикцию, артикуляцию, знакомить с музыкальными формами. Они озвучат стихотворение, используя музыкальные и самодельные инструменты.

       С помощью таких упражнений дети совершенствуют различные навыки: чувство ритма, ансамбля, владение темпом. Дети учатся различать звучание инструментов по тембрам. Подобное коллективное творчество позволяет даже робкому ребенку проявить себя.

«Поэтическое музицирование»

     Музыкальный руководитель: Из всех музыкальных способностей чувство ритма развивается сложнее всего. Самое главное -  начать как можно раньше. Поэтому развивать чувство ритма я начинаю уже с младшей группы. 
      В этом мне помогает обычный клубок ниток. А для детей он превращается в волшебный звучащий клубочек, потому что, когда начинает виться ниточка, появляется звук, а когда ниточка обрывается, звук перестает звучать. Так, перед детьми появляются ниточки разной длины.
      Как вы считаете, к какому выводу приходят дети?  (у длинных ниток звук длинный, а у коротких – звук короткий).

      Далее продолжаем знакомить детей с графическим изображением длительности звука с помощью игры «Ритмические карточки».  Предлагаю поиграть. Я буду начинать, а вы за мной повторять.

      Так обозначаются длинные звуки: «та». Повторите за мной.
      А так обозначаются короткие звуки: «ти».  Продолжите цепочку самостоятельно.

«Ритмические карточки»

      А теперь к хлопкам добавим притопы и простучим ритм.

«Ножки и ладошки»

     Подскажите, какие еще жесты можно использовать, чтобы почувствовать ритм?       

     Притопы ногами, шлепки по коленям, по бедрам, по груди, по животу. Щелчки пальцами, цоканье языком, по столу и другим предметам.
      Игра звуками своего тела и получила название «звучащие жесты». Приглашаю присоединиться ко мне участников с зелеными нотками. Мы попробуем приготовить фруктовый салат, используя «звучащие жесты», а зал нам в этом поможет.

Зал выполняет притопы и произносят слово – киви (повторить с залом). Другая подгруппа выполняет жесты руками и проговаривает слово – виноград (повторить с группой). Третья группа – яблонька (повторить), четвертая – персики, кокосы (закрепить). Затем все вместе произносим и прохлопываем такой ритм – Все за стол, ам! А теперь попробуем соединить все подгруппы друг за другом.

«Фруктовый салат»

     Спасибо всем за участие! Проходите на свои места.

     Мы развиваем чувство ритма во всех видах музыкальной деятельности, в том числе и в пении. А сейчас предлагаю исполнить канон.

     Участники с голубыми нотками, выйдите ко мне и встаньте в круг. 

     Что такое канон? Это музыкальное произведение для нескольких голосов. Мелодию поёт один голос, следующий начинает эту же мелодию с опозданием. Всем знакома русская народная песенка «Петушок» (проговариваю слова). Мы исполним ее с жестами, зал прошу помочь петь.

      Теперь начинает запевать первым зал, а группа вступает по моей команде.

       Исполняем песенку два раза без остановки.

«Канон»

       Спасибо, коллеги. Какой слаженный и ритмичный номер у нас получился. Подведем итог нашей встречи:

·  важно и нужно развивать у детей чувство ритма, и как можно раньше;

·  работать над развитием чувства ритма может не только музыкальный руководитель, но и воспитатель, и другие специалисты.

       Если я сумела убедить вас в этом, и вы будете использовать показанные приемы в своей практике, предлагаю спеть со мной песню «Если нравиться тебе, то делай так».

Песня «Если нравиться тебе, то делай так»

Наша память сохраняет

10% из того, что мы слышим;

50% из того, что мы видим;

90% из того, что мы делаем.     

        Желаю успехов!

